
今週今週今週今週ののののティーチングスタッフシフトティーチングスタッフシフトティーチングスタッフシフトティーチングスタッフシフト表表表表

平日平日平日平日
14141414時枠時枠時枠時枠　　　　練習打席練習打席練習打席練習打席

10101010時枠時枠時枠時枠 11111111時枠時枠時枠時枠 12121212時枠時枠時枠時枠 13131313時枠時枠時枠時枠 14141414時枠時枠時枠時枠 15151515時枠時枠時枠時枠 16161616時枠時枠時枠時枠 17171717時枠時枠時枠時枠 18:00

18:0018:00

18:00 18181818時時時時30303030分枠分枠分枠分枠 19191919時時時時30303030分枠分枠分枠分枠 20202020時時時時30303030分枠分枠分枠分枠 21212121時時時時30303030分枠分枠分枠分枠

10101010：：：：00000000－－－－22222222：：：：30303030 ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ 練習打席練習打席練習打席練習打席 ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ

土日土日土日土日 8888時枠時枠時枠時枠 9999時枠時枠時枠時枠 10101010時枠時枠時枠時枠 11111111時枠時枠時枠時枠 12121212時枠時枠時枠時枠 13131313時枠時枠時枠時枠 14141414時枠時枠時枠時枠 15151515時枠時枠時枠時枠 16161616時枠時枠時枠時枠 17171717時枠時枠時枠時枠 18181818時枠時枠時枠時枠 19191919時枠時枠時枠時枠

8888：：：：00000000－－－－20202020：：：：00000000 練習打席練習打席練習打席練習打席 練習打席練習打席練習打席練習打席 ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ

祝日祝日祝日祝日 8888時枠時枠時枠時枠 9999時枠時枠時枠時枠 10101010時枠時枠時枠時枠 11111111時枠時枠時枠時枠 12121212時枠時枠時枠時枠 13131313時枠時枠時枠時枠 14141414時枠時枠時枠時枠 15151515時枠時枠時枠時枠 16161616時枠時枠時枠時枠 17171717時枠時枠時枠時枠 18181818時枠時枠時枠時枠 19191919時枠時枠時枠時枠

10101010：：：：00000000－－－－20202020：：：：00000000 ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ ﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝﾚｯｽﾝ

5555月月月月13131313日日日日 月月月月

大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本
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矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野

森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神

5555月月月月14141414日日日日 火火火火

李李李李 李李李李 李李李李 李李李李

練習打席練習打席練習打席練習打席

李李李李 李李李李 李李李李

森下森下森下森下

森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下

佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神

5555月月月月15151515日日日日 水水水水

李李李李 李李李李 李李李李 李李李李

練習打席練習打席練習打席練習打席
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森下森下森下森下

森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下
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李李李李 李李李李 李李李李 李李李李

練習打席練習打席練習打席練習打席

李李李李 李李李李 李李李李

大本大本大本大本

大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本

矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神

5555月月月月17171717日日日日 金金金金 祝日祝日祝日祝日

佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木 佐佐佐佐々々々々木木木木

練習打席練習打席練習打席練習打席

矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野

大本大本大本大本

矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野

白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下

5555月月月月18181818日日日日 土土土土 練習打席練習打席練習打席練習打席　　　　　　　　　　　　練習打席練習打席練習打席練習打席　　　　　　　　　　　　

大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本

白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神 白神白神白神白神

森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下

5555月月月月19191919日日日日 日日日日 練習打席練習打席練習打席練習打席　　　　　　　　　　　　練習打席練習打席練習打席練習打席　　　　　　　　　　　　

大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本 大本大本大本大本

矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野 矢野矢野矢野矢野

森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下 森下森下森下森下


